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7km Hauptlauf 1   männl. Gesamtwertung
Platz Pl.

Ges.
Stnr Name, Vorname Geb AK Verein Leistung

1. 1 4116 Zacharias, Ralf 1966 M40 MTV Soltau 25:31,7 min

2. 2 4000 Sobczak, Arne 1987 MAK MTV Soltau 25:32,0 min

3. 3 4111 Lang, Matthias 1974 M30 TUS Hermannsburg 26:38,8 min

4. 4 3176 Sander, Kai Harry 1964 M40 MTV Soltau 26:47,5 min

5. 5 3171 Rohleder, Frank 1963 M40 MTV Soltau 27:36,2 min

6. 6 3177 Krolikowski, Tim 1991 MJUGA RG-Ahlden 27:59,4 min

7. 7 4121 Papesch, Jan 1994 MSCHA TSV Ahlden 28:11,9 min

8. 8 4114 Bergmann, Jan 1971 M30 LG Kreis Verden 28:37,4 min

9. 9 3179 Müller, Steffen 1962 M40 SV Rethem 28:39,0 min

10. 10 3180 Wilden, Peter 1969 M40 Walsrode 28:51,5 min

11. 11 4115 Schulze, Jürgen 1956 M50 LG Kreis Verden 28:52,7 min

12. 12 3175 Meene, Florian 1982 MAK MTV Soltau 28:56,9 min

13. 13 2919 Völkers, Günther 1962 M40 Walsrode 29:18,5 min

14. 14 3178 Krolikowski, Siegfried 1945 M60 RG-Ahlden 29:33,1 min

15. 15 3047 Köhler, Wolfgang 1954 M50 LT Walsrode 29:36,2 min

16. 16 4117 Sobczak, Udo 1955 M50 MTV Soltau 29:41,3 min

17. 17 2917 Geske, Andre` 1976 M30 Lauftreff Altenboitzen 29:45,4 min

18. 18 2916 Geske, Ingo 1974 M30 Lauftreff Altenboitzen 29:45,8 min

19. 19 4120 Möller, Dominik 1995 MSCHA LG Fallingbostel 30:06,4 min

20. 20 4110 Schoknecht, Kristian 1978 M30 SG Bomlitz-Lönsheide 30:45,3 min

21. 21 3172 Braemer, Lars 1972 M30 TV Jahn Walsrode 30:58,0 min

22. 22 2793 Jaschek, Wolfgang 1962 M40 Bad Fallingbostel 31:03,1 min

23. 24 3188 Tietje, Harm 1969 M40 TSV Grün- Weiß Otersen 31:53,0 min

24. 25 2794 Peter, Frank 1971 M30 MTV Soltau 32:03,4 min

25. 27 4173 Biniok, Friedrich 1995 MSCHA TuS Wunstorf 32:37,7 min

26. 29 4096 Muramuge, Ramos 1993 MJUGB LG Fallingbostel 32:52,1 min

27. 30 3194 Schneider, Simo 1969 M40 33:08,2 min

28. 31 3198 Marquard, Rudolf 1953 M50 SV Kirchboitzen 33:13,7 min

29. 33 4060 Preine, Gerrit 1962 M40 Marathonclub Walsrode 33:38,6 min

30. 34 3170 Hempel, Jan 1973 M30 Walsrode 33:40,4 min

31. 35 3182 Söhnholz, Harald 1964 M40 mtv eickeloh-hademstorf 33:54,6 min

32. 36 2792 Küddelsmann, Carsten 1968 M40 Werkfeuerwehr IPWS 34:04,7 min

33. 37 3174 Kunze, Lutz 1943 M60 MTV Bispingen 34:13,4 min

34. 38 4118 Dierking, Thomas 1961 M40 TV Jahn Walsrode 34:31,5 min

35. 39 4113 Dienstmann, Harry 1943 M60 LG Kreis Verden 35:06,7 min

36. 41 3169 Westermann, Gerhard 1949 M60 TVJ - Walsrode 35:40,9 min

37. 42 3192 Frank, René 1958 M50 Die Windhunde 35:58,0 min

38. 43 4122 Papesch, Wilfried 1964 M40 TSV Ahlden 36:10,1 min

39. 44 4126 Bettin, Jürgen 1951 M50 TSV Brunsbrock 37:10,3 min

40. 46 4149 Rentzsch- Holm, Niklas 1996 MSCHB SV Kirchboitzen 37:17,5 min

41. 47 4108 Gerkens, Ulf 1967 M40 BSG KSK Verden 37:41,4 min

42. 49 4148 Zöllner, Jörg 1961 M40 MTV Schwarmstedt 40:25,9 min

43. 50 4095 Winkelmann, Pascal 1994 MSCHA LG Fallingbostel 40:36,0 min

2918 Welke, Detlev 1946 M60 Bomlitz DNS 

2921 Scheiger, Frank 1961 M40 MTV Soltau DNS 

3181 Wethkamp, Yannis 1999 MSCHC TV Jahn Walsrode DNS 

3200 Templin, Mario 1989 MAK SV Kirchboitzen DNS 

43 Finisher

Lizenziert für: Sportverein Kirchboitzen v. 1919 eV.

Software: Winlauf Version 5 - Copyright by Steffen Dittrich - www.runningsoft.de 25.10.2009 - 19:59:28
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7km Hauptlauf 1   weibl. Gesamtwertung
Platz Pl.

Ges.
Stnr Name, Vorname Geb AK Verein Leistung

1. 23 2920 Leonhardt, Nicole 1969 W40 SV-Kirchboitzen 31:09,3 min

2. 26 3173 Berkath, Petra 1972 W30 Marathonclub Walsrode 32:10,1 min

3. 28 3189 Tietje, Ulrike 1970 W30 TSV Grün- Weiß Otersen 32:40,9 min

4. 32 4127 Glanert, Silke 1964 W40 Marathonclub Walsrode 33:28,4 min

5. 40 3183 Sobczak, Antje 1954 W50 MTV Soltau 35:12,8 min

6. 45 4147 Qualmann, Christiane 1953 W50 marathonclub-walsrode 37:13,3 min

7. 48 4112 Nebel, Karin 1966 W40 SVV Rethem 38:06,6 min

8. 51 4150 Lohmann, Friederike 1992 WJUGB SV Kirchboitzen 40:44,5 min

9. 52 4123 Llewellyn, Kirsten 1968 W40 42:12,7 min

10. 53 4171 Eggersglüß, Heike 1963 W40 SV Kirchboitzen 47:26,1 min

10 Finisher

Lizenziert für: Sportverein Kirchboitzen v. 1919 eV.

Software: Winlauf Version 5 - Copyright by Steffen Dittrich - www.runningsoft.de 25.10.2009 - 19:59:28


